Die Gewohnliche Nachtkerze

Vortrag mit Nachtkerzenimbiss

Erfahren Sie mehr Uber die Heilpflanze des Jahres
von der Heilpflanzenexpertin Inga Thielcke

Herberge am kleinen Weingarten Dahrendorf
Dahrendorf Nr. 22
www.herberge-dahrendorf.de

Termin: 04. September 2026
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Sie erhalten umfangreiches Hintergrundwissen
sowie Hinweise flr alltagspraktische Verwen-
dungsmoglichkeiten dieser bemerkenswerten
Pflanzenschonheit. Bei indigenen Volkern in
Nordamerika seit vielen Jahrhunderten im All-
tag integriert und als Heilpflanze bekannt, ver-
dient die nachtblihende Pflanze unsere be-
sondere Aufmerksambkeit als zauberhafte Gar-
tenbewohnerin, als Gemusepflanze aber auch
als Tragerin von beachtenswerten und wissen-
schaftlich erforschten Heilkraften.
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Termin: Freitag, 04. September 2026
Uhrzeit: 18:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Eintritt: 18,00 € (inkl. Imbiss)

Bitte anmelden unter post@inga-thielcke.de
oder telefonisch unter 0176 4679 3457.



